
Quellenangaben 

 Laut Umweltbundesamt entfallen 40 – 50% der Autofahrten auf Strecken von weniger als 5 

km. 

https://www.umweltbundesamt.de/themen/verkehr/nachhaltige-

mobilitaet/radverkehr - vorteile-des-fahrradfahrens 

 Jeder gefahrene Kilometer mit dem Auto kostet die Gesellschaft 27 Cent jeder Kilometer mit 

dem Rad entlastet die Gesellschaft um 30 Cent. 

Vgl. Maja Göpel 2022: Wir können auch anders. Aufbruch in die Welt von morgen. 

 

 

 In den meisten Kitas gibt es nur einmal die Woche Fleisch, und das ist klug. Damit orientiert 

sich die Kita an der Empfehlung der Deutschen Gesellschaft für Ernährung, denn der Konsum 

von Fleisch trägt auch zu schwerwiegenden Erkrankungen bei. 

      https://www.dge.de/presse/meldungen/2021/gut-fuer-die-gesundheit-viel-

gemuese-obst-wenig-fleisch/ 

 

 Viele Kinder und Erwachsene auf der Welt leiden an Hunger, da 60% der Getreide an Vieh 

verfüttert wird. Es wäre also genug für alle vorhanden, wenn wir unsere Gewohnheiten 

ändern. 

   https://www.tagesschau.de/wirtschaft/verbraucher/nahrungsmittel-futtermittel-

getreideanbau-101.html 

 

 Auch der Verzehr von Milchprodukten wie z.B. Butter und Käse hat eine sehr schlechte CO2 

Bilanz.   

 https://www.quarks.de/umwelt/landwirtschaft/darum-ist-butter-fuers-klima-

schaedlicher-als-rindfleisch/ 
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